
 

特定非営利活動法人 

スペシャルオリンピックス日本・北海道 

2024 年度 定期総会 

 

次 第 

 

1.開会 

 

２.理事長あいさつ                             理事長 阿部 雅司 

 

３.議長選出 

 

４.議事録署名人の指名 

 

５.定足数の確認 

 

６.議 案 

第 1 号議案 2023 年度事業報告（案）の件 

第 2 号議案 2023 年度会計・業務監査報告（案）の件 

第 3 号議案 役員選任（案）の件 

第 4 号議案  2024 年度事業計画（案）の件 

第 5 号議案  2024 年度活動予算（案）の件 

第 6 号議案  その他 

 

７.報告事項 

 

8.議長退任 

 

9.閉会 

 

 

 



 

 

アスリートが輝く瞬間 

～スポーツを通した新しい未来～ 

 

 

昨年５月、行動制限を強いられた新型コロナウイルス感染症が５類となり、日常

が戻ってきました。３年半もの間、ボランティアの皆様のお力をお借りしながら、

感染予防に配慮しつつアスリートと共に汗を流してまいりましたが、改めて行

動制限のない中、新鮮な空気を一杯吸いながらスポーツをすることが気持ちの

良いものだと再認識いたしました。何よりもマスクをつけないアスリートの笑

顔を見れたことを嬉しく思っております。 

 

2023 年はスポーツのすばらしさを感じる機会が多くありました。 

WBC から始まり、エスコンフィールドにおけるプロ野球開幕戦、バスケットやラ

グビーの W 杯が開催され、声を出して応援する喜びや熱気が戻ってまいりまし

た。スポーツには理屈ではないワクワク感や感動があったのです。 

 

昨年 12 月、私は函館プログラムを視察させていただき、多くのボランティアの

皆様に支えられ、アスリートが汗を流し、ファミリーが笑顔で見守る姿にスペシ

ャルオリンピックスのすばらしさを見せていただきました。すぐ目の前の日常

の中に多くの感動があることを気づかせてくれた視察の旅でもありました。 

 

ボランティアに支えられながらアスリートが無我夢中に汗を流し、達成感に満

ちた笑顔を見ることが出来るスペシャルオリンピックスが社会にとって、喜怒

哀楽もつ人にとって必要であると考えます。 

 

これからも多くの皆様にお力をお借りし、この感動と笑顔を皆様と共有できる

機会を作って行きたいと思っておりますので、よろしくお願い申し上げます。 

 

2024 年 3 月 20 日 

 

特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・北海道 

理事長 阿 部 雅 司 

 



 

第 1 号議案 2023 年度事業報告（案）の件 

 

2023 年度事業報告書 

2023 年 1 月 1 日～2023 年 12 月 31 日 

 

１.ＳＯＮ（ＳＯＩ）関連事業 

 ・SON 新役員体制、事業構想発表会 並びに創立 30 周年記念式典 

 日時：2023 年 3 月 26 日（日）13：00～17：00  

会場：ヒルトン東京お台場 1 階 大宴会場 「ペガサス」 

  出席：楢山雪枝副理事長、楢山秀明監事 

 

 ・2024 年第 8 回スペシャルオリンピックス冬季ナショナルゲーム記者発表 

  日時：2023 年 4 月 20 日（木） 

  場所：駅前交流プラザよろーな（名寄市） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・SON 事務局長全国会議及び SP 委員会全国会議（オンライン） 

日時： 2023 年 4 月 22 日（土） 

9:30～10:45  地区連絡協議会• SON 事業方針の説明 

10:45～12:00 SP 委員会全国会議 •SP 計画の説明 

13:00～13:30 地区連絡協議会 • 表彰地区組織の事例発表 

13:30～15:00 全国事務局長会議 • グループディスカッション 

  出席：中田公成事務局長、細谷一博常任理事 

 



 

 ・2023 年スペシャルオリンピックス夏季世界大会・ベルリン 

 （英語表記：Special Olympics World Summer Games 2023） 

日時： 2023 年 6 月 13 日～25 日 

・ホストタウンプログラム：6 月 13 日～15 日 

・開会式：6 月 17 日 

・閉会式：6 月 25 日 

場所：ドイツ連邦共和国 ベルリン 176 の国 

・地域 アスリート： 6,500 名 

・コーチ・サポートスタッフ： 3,000 名 

・ボランティア：18,000 名 

  ※SON・北海道から塩﨑日奈理事を陸上コーチとして派遣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・北海道・東北ブロック下半期会議 幹事地区：SON・秋田（オンライン） 

日時：11 月 11 日（土）出席：中田公成事務局長 

   2024 年度事業予定ほか 

2024 年第８回スペシャルオリンピックス日本冬季ナショナルゲームについて 

 

２.ＳＯＮ・北海道事業 

 1.総会・理事会 

2023 年度定期総会（3 月 22 日（水）オンライン：全議案承認） 

 2023 年度第１回理事会（3 月 22 日（水）オンライン） 

  〃   第２回理事会（4 月 1 日（土）オンライン） 

 〃   第 3 回理事会（7 月 16 日（日）北ガスアリーナ 46） 

  〃   第 4 回理事会（10 月 28 日（土）三川屋会館） 



 

スペシャルオリンピックス日本 

2023 年第 3 回北海道・東北ブロック冬季雪上大会兼第 5 回 SON 北海道冬季大会 

日時 2023 年 2 月 4 日～5 日 

場所：なよろピヤシリスキー場、なよろ健康の森 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.イベント 

・第 55 回 BPAJ 全国ボウリング競技大会 2023 in HOKKAIDO 

全国ボウリング大会 Supported by オロナミン C 

日時：2023 年 6 月 4 日（日）10 時～ 

場所：総合レジャーサンコーボウル(札幌市西区) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「Challenge with ALL」SON・北海道プレゼンツ  

レバードと地域を綺麗にしよう IN 東雁来 

日時：2023 年 6 月 17 日（土）13 時 30 分～15 時 00 分 

場所：北海道郵便逓送株式会社 札幌営業所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

・EKSDAY2023 

日時：2023 年 7 月 19 日（月）10 時 00 分～15 時 30 分 

場所：北ガスアリーナ札幌 46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

・北海道モエレ沼芸術花火 2023 

日時：2023 年 9 月２日（土） 

場所：札幌市東区モエレ沼公園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・エニタイムフィットネスユニファイドトレーニング 

日時：2023 年 9 月 17 日（日）10 時～ 

 場所：エニタイムフィットネス元町店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

・第 1 回 SON・北海道チャリティーゴルフコンペ 

  日時：2023 年 10 月 2 日 

場所：札幌芙蓉ゴルフカントリー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・SON 長野 ゴルフ競技会 

  日時：2023 年 11 月 3 日～4 日 

場所：長野県軽井沢町（軽井沢 72 ゴルフ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

３.会議等 

・２０２3 年度常任理事会（随時開催） 

 

■日々の活動～フォトギャラリー～■ 

新型コロナウイルス感染症が落ち着きを見せ、5 月には５類の指定となり、活動が再開して

まいりました。２月には 2023 年第 3 回北海道・東北ブロック冬季雪上大会兼第 5 回 SON

北海道冬季大会があり、翌年にはナショナルゲームを控えた年でしたので、コロナ禍から体

力を回復させ、トレーニングに励んだ１年でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寒い寒い旭川でスノーシューイングとクロスカントリースキーのトレーニング（1 月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

函館でもスノーシューイングのトレーニング（1 月） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名寄ピアシリスキー場では来年の大会に向けアルペンスキー！頑張りました！（2 月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紋別では 1 月から 2 グループに分けてボウリングプログラムを行ってきました（4 月）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌では 4 月から水泳プログラムがスタート（４月） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同じくして札幌でスケートプラグラム開始（4 月）。また、８月からは新たな挑戦として帯

広で体験会も実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

函館、旭川ではバスケットプログラムも開始（5 月）。札幌では体験会が始まりました。 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春になったら各地で陸上プログラムが始動。秋まで頑張ります。自身の成長を確認するため、

駅伝大会や 2023 北海道アダプテッド陸上競技会、記録会にも参加しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

函館で行われているゴルフプログラム。札幌レ・リアンライオンズ様が開催してくださった

チャリティーゴルフコンペや長野遠征など今までになかった活動が出来ました。 

 

 



第 2 号議案　2023年度会計・業務監査報告（案）の件

内　　訳

Ⅰ 経常収益
1 受取会員
個人正会員受取会費 １口５，０００円×115 575,000
団体正会員受取会費 １口１０，０００円×26 260,000
個人賛助会員受取会費 １口３，０００円×28 84,000
団体賛助会員受取会費 １口１０，０００円×32 320,000 1,239,000
2 受取寄付金
受取寄付金
　指定寄付金 EKSDAY2023、2024NG寄付他 1,941,085
　特別寄付金 端数倶楽部、LC他 433,000
　一般寄付金 資金造成・募金・廃品回収・自販機　他 331,367 2,705,452
3 受取助成金
受取助成金 地区特別助成金（NG功労金2回目）他 2,700,000

2,700,000
4 事業収益
各種参加費負担収益 各種プログラム・ブロック大会参加他 718,760

ＡＩＵ/ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険 291,085
1,009,845

5 その他収益
受取利息 38
雑収入 0 38

経常収益計 7,654,335
Ⅱ 経常費用

1 事業費
① 人件費

給料手当 0
法定福利費 0
人件費計 0

② 人件費以外の経費
スポーツプログラム事業費 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ・水泳・陸上・ｽｷｰ・ｸﾛｶﾝ他 284,657
競技備品費 競技用具代 484,147
競技会事業費 ブロック大会、メダル購入ほか 866,109
研修費 コーチ研修・専門委員他 46,539
広報事業費 HP更新費用・サーバー代他 311,330
行事費 V説明会・ｻﾝｷｭｰ・EKS他 1,350,522
その他経費 Tシャツ購入、NG登録費用ほか 697,907
人件費以外の経費 4,041,211

事業費計 4,041,211
2 管理費
① 人件費

給料手当 アルバイト
人件費計 0
旅費交通費 NG、理事会旅費他 1,366,280
会議費 会場費・駐車場他 8,438
通信運搬費 資料発送代・切手・電話他 150,877
水道光熱費 電気料 0
消耗品費 コピー用紙・封筒代・印刷他 145,528
賃借料 事務所管理費他 120,000
保険料 ＡＩＵ/ﾎﾗﾝﾃｨｱ保険 62,370
雑費 会費・香典・振込料他 143,282
人件費以外の経費 1,996,775

管理費計 1,996,775
経常費用計 6,037,986

当期正味財産増減額 1,616,349
仮払金（準備金支出）
前期繰越正味財産額 6,306,260
その他事業より組入れ
次期繰越正味財産額 7,922,609

設立10年度　特定非営利活動に係る事業会計　活動報告書
令和5年1月1日から令和5年12月31日まで

特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・北海道
（単位：円）

科　　目 金　　　額



特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・北海道

Ⅰ資産の部
　　１　流動資産

現金 464,028

普通預金 3,463,581

定期預金 4,000,000

前払費用 0
仮払金 0

0

貯蔵品 0
流動資産合計 7,927,609

　　２　固定資産
0

固定資産合計 0

資産合計 7,927,609

Ⅱ負債の部
　　１　流動負債

未払金 0
前受金 R5年分個人正会員会費等 5,000

5,000
流動負債合計 5,000

　　２　固定負債
固定負債合計 0

負債合計 5,000

正味財産額 7,922,609

令和5年12月31日現在
現金預金の内訳
地区 現金 普通預金 計
北海道 264,930 事務局長

1,063,045 北洋銀行
1,407,033 ゆうちょ銀行
145,724 北星信金

紋別 55,689 239,267 北見信金
100,000 ゆうちょ銀行

札幌 0 149,060 ゆうちょ銀行

名寄 127,575 193,000 ゆうちょ銀行

函館 0 67,652 北洋銀行
2,876 ゆうちょ銀行

旭川 11,274 5,900 ゆうちょ銀行
17,174

釧路 4,560 60,024 ゆうちょ銀行

網走 30,000 ゆうちょ銀行
30,000

計 464,028 3,463,581 3,927,609

149,060

320,575

70,528

64,584

設立10年度　特定非営利活動に係る事業会計　　　貸借対照表

R5.1.1　　から　　R5.12.31　まで

科　　目　・　摘　　要 金　　額　　（単位：円）

2,880,732

394,956



＜謄本＞ 
 

監査報告書 

 

令和 6 年 3 月 5 日 

 

特定非営利活動法人 

スペシャルオリンピックス日本・北海道 

理事長 阿部 雅司  様 

 

特定非営利活動法人 

  スペシャルオリンピックス日本・北海道 

監事 楢山 秀明 

監事 大黒 伸一 

 

私たち監事は、令和 5 年１月１日から令和 5 年 12 月 31 日までの令和 5 年度の監査を行

いました。その方法及び結果について、次のとおり報告いたします。 

 

1.監査の方法及びその内容 

 各監事は、理事会、その他重要な会議に出席し、その職務の執行状況について報告を受け、

必要に応じて説明を受け、重要な決算書類等を閲覧し、業務及び財産の状況を調査しました。

以上の方法により、当該会計年度に係る事業報告等について検討しました。 

さらに会計帳簿又はこれに関する資料の調査を行い、当該会計年度に係る計算関係書類

（計算書類及び付属明細書）及び財産目録について検討いたしました。 

 

2.監査意見 

①事業報告等の監査結果 

事業報告等は、法令及び定款に従い法人の状況を正しく示しているものと認めます。役

員の職務の執行に関する不正の行為又は法令若しくは定款に違反する重大な事実は認

められません。 

 

②計算関係書類及び財産目録の監査結果について 

計算関係書類及び財産目録については、法人の財産、収支及び純資産の増減の状況を全 

ての重要な点において適正に示していると認めます。 

 



③その他 

  ⅰ今期においてはナショナルゲーム開催（中止となった 2020NG）による 2 回目の功 

労金があり、大きく財源が増えました。これに対する税務対策や有効利用を検討す 

ることが必要です。（例としてワールドゲーム参加の負担や、将来に向けワールドゲ 

ーム開催の準備など） 

 

ⅱ財務に関して各プログラムによって企業会員数に差があるのではないでしょうか。 

SP の活動だけではなく、運営面でプログラム内の企業団体へのアプローチをする事 

で SO を認知してくれることに繋がります。アスリート数に対する会員企業数を見直 

す事も必要かと思います。 

 

ⅲ個人正会員数の人数を検討する時期に来ていると思います。財務基盤の増強と並行 

し、個人正会員数の適正化を図ることで、事務的処理の最適化、運営面のスリム化を 

図ることが期待されます。 



第 3号議案 役員選任（案）の件 

 

特定非営利活動法人 スペシャルオリンピックス日本・北海道 

 常任理事候補者 

 ・小林晃大（こばやしあきひろ） 株式会社桑和 代表取締役 

 

【参考】特定非営利活動法人 スペシャルオリンピックス日本・北海道役員一覧 

 

役職 氏名 備考 任期 

理事長 阿部雅司 前 SON理事、冬季五輪金メダリスト 2 

副理事長 池﨑 潤 札幌プログラム代表、会社役員 2 

副理事長 楢山雪枝 SONナショナルトレーナー 2 

事務局長 小林晃大 会社役員 1 

常任理事 中田公成 会社役員 2 

常任理事 細谷一博 函館プログラム事務局、北海道教育大学教授 2 

常任理事 今野征大 旭川プログラム事務局、教諭 4 

理事 遠藤和之 会社役員 2 

理事 大山祐太 北海道教育大学准教授 2 

理事 熊川勇人 京王観光株式会社 札幌支店長 1 

理事 塩﨑日奈 会社員 2 

理事 杉山幹夫 会社員 2 

理事 鈴木 靖 北海道オール・オリンピアンズGM 2 

理事 袖城浩二 ソニー生命 2 

理事 鶴嶋浩二 会社役員 2 

理事 田頭 理 弁護士 5 

理事 田中豊一 釧路プログラム代表、教諭 5 

理事 本間 明 会社員 5 

理事 吉野隆宏 函館プログラム代表、特別支援学校校長 5 

監事 大黒伸一 SONスポーツトレーナー 4 

監事 楢山秀明 元 SON理事、会社役員 2 

理事長・副理事長・常任理事以下五十音順 



第 4 号議案  2024 年度事業計画（案）の件 

 

2024 年度事業計画書 

2024 年 1 月 1 日～2024 年 12 月 31 日 

 

1.ＳＯＮ関連事業 

・2024 年第 8 回スペシャルオリンピックス日本冬季ナショナルゲーム 

【NG 北海道】選手団 61 名 

・2024 年 2 月 10 日（土） 現地入り 

・2024 年 2 月 11 日（金）・12 日（土） 競技等 

【NG 長野】選手団 3 名 

・2024 年 2 月 23 日（金）現地入り 

・2024 年 2 月 24 日（土）・25 日（日）競技等 

 

・SON 全国代表者会議（オンライン） 

日時：2024 年 4 月 20 日（土） 

午前 地区連絡協議会及び SP 委員会全国会議 

午後 上半期北海道・東北ブロック会議：幹事地区：SON・秋田 

  

2.ＳＯＮ・北海道事業 

 ①総会 

・2024 年度定期総会（3 月 20 日（水）オンライン及び書面にて表決） 

 ②理事会・各会議 

・2024 年度第１回理事会（3 月 20 日（水）オンライン） 

 ・第２回理事会以降は随時日程調整を行い実施する。なお、現在のところ、7 月、9 月、 

11 月を予定。 

 

3.競技会・コーチクリニック 

＜コーチクリニック＞ 

8 月 フィギュアスケート 

9 月 競泳 

10 月 SO ボッチ 

 

 ＜競技会＞ 

8 月 18 日 アダプテッド陸上競技（旭川） 

 



4.各プログラム活動 

スポーツプログラムは競技毎に実施。 

 

5.その他 

①２０２４年度常任理事会（随時開催） 

 

②レバンガ北海道と共同事業 

  10 月以降にユニファイドバスケの計画 

 

③札幌レ・リアン LC 第 2 回 SON チャリティゴルフコンペ大会 

  昨年第１回チャリティコンペを開催いただきました。本年度もお願いしたく今後打診 

をしてまいります。 

 

 ④スペシャルオリンピックス日本・北海道 EKSDAY2024 

  ７月 15 日（月：海の日）10 時 00 分～ 

  北ガスアリーナ札幌 46 が取れなかったため、現在どのような形で開催するか検討中。 



第 5 号議案  2024 年度活動予算（案）の件

内　　訳

Ⅰ 経常収益
1 受取会員

個人正会員受取会費 １口５，０００円×145 725,000
団体正会員受取会費 １口１０，０００円×28 280,000
個人賛助会員受取会費 １口３，０００円×19 57,000
団体賛助会員受取会費 １口１０，０００円×56 560,000 1,622,000

2 受取寄付金
受取寄付金
　指定寄付金 NG長野・北海道他 1,000,000
　特別寄付金 端数倶楽部 他 200,000
　一般寄付金 資金造成・募金・廃品回収・自販機　他 400,000 1,600,000

3 受取助成金
受取助成金 EKSDAY助成金申請 100,000

100,000
4 事業収益

各種参加費負担収益 各種プログラム・競技会参加他 1,000,000
ＡＩＵ/ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険 100,000

1,100,000
5 その他収益

受取利息 0
雑収入 0 0

経常収益計 4,422,000
Ⅱ 経常費用

1 事業費
① 人件費

給料手当 0
法定福利費 0
人件費計 0

② 人件費以外の経費
スポーツプログラム事業費 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ・水泳・陸上・ｽｷｰ・ｸﾛｶﾝ他 300,000
競技備品費 競技用具代 100,000
競技会事業費 0
研修費 コーチ研修・専門委員他 100,000
広報事業費 HP保守料他 100,000
行事費 V説明会・EKS・NG北海道他 1,300,000
人件費以外の経費 1,900,000

事業費計 1,900,000
2 管理費

① 人件費
給料手当 アルバイト 0
人件費計 0
旅費交通費 理事会・旅費他 700,000
会議費 会場費・駐車場他 50,000
通信運搬費 資料発送代・切手・電話他 150,000
水道光熱費 電気料 0
消耗品費 コピー用紙・封筒代・印刷他 200,000
賃借料 事務所管理費他 120,000
保険料 ＡＩＵ/ﾎﾗﾝﾃｨｱ保険 100,000
雑費 会費・香典・振込料他 100,000
人件費以外の経費 1,420,000

管理費計 1,420,000
経常費用計 3,320,000

当期正味財産増減額 1,102,000
仮払金（準備金支出）
前期繰越正味財産額 7,922,609
その他事業より組入れ
次期繰越正味財産額 9,024,609

設立11年度　特定非営利活動に係る事業会計　活動予算書
令和6年1月1日から令和6年12月31日まで

特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・北海道
（単位：円）

科　　目 金　　　額


